%peizenangehute

Rugustiner:
BrauMiinden

Empfehlungen zum Start in das Jahr 2026 | - o gegrndet 125
von unserem Chefkoch Y o J
Herrn Stephan Nufbaumer mit seinem Team. g

...zum Beginn
o Herzhafter Hiihnereintopf ©+¢!
mit Gemiise und Faden Nudeln

Krimerbriicke

....oder fiir Zwischendurch
zum Augustiner Schankbier-Hell.

Flammkuchen-Rducherlachs ¢+
mit Rucola und Bergkdse
Augustiner ,, TRIO“ 4%’ quf dem Holz-Brett
Schmalz / Rillette / Obazda / Hausbrot
Rose vom Rdiucherlachs auf Kartoffelpuffer ¢4’
an Rucola und Meerrettich
Gebratene Wild-Hack-Rollen <%’ ( Art ,, Chebabchichi* )
an gebratenen Klofischeiben
mit einem Dip Ajvar -mild wiirzige Paprika-Paste vom Balkan-
und etwas Salatgarnitur 9,90 €
.... Fleischlos aber nicht reizlos.
® Rote Beete Gnocchi ¢4
an Tomaten-Kompott und Gebratenem Gemiise 14,90 €
o Winterlicher Salat ¢
mit Gebratenen Lachs und Hausbrot 16,90 €
o Lachsfilet auf der Haut gebraten ¢
in Olivenol/Chili und Knoblauch geschwenkten Spaghetti 18,90 €
....etwas Besonderes zum frisch gezapften Augustiner-Edelstoff.

e Bierkutscherteller ¢’/
Anteile: Entenfleisch / Bratenfleisch vom Schwein / 2 Stk. Niirnberger
Thiiringer-Fleischklops / Dunkelbiersoffe / Klof3en 20,90 €
e Rinder Roulade "¢
mit Thiiringer Kl6f3en und Speck-Bohnen 23,90 €

o Schweine-Schiiufele *'¢! an Bayrisch-Kraut mit Semmelknodel
an Dunkelbiersofie 20,90 €

....sehr wichtig, fiir unsere kleinen Augustiner-Giiste.
e Fischstibchen »¢%1
an Kartoffelstampf oder mit Pommes frites

...vielleicht doch ein siiffer Winter-Abschluss.

e  Duo vom Apfel ¢
gebackene Apfel-Ringe an Bratapfel-Parfait 7,90 €

Viel Freude, guten Appetit Ihr Erfurter Augustiner-Gastgeber Uwe Machnik mit seinem Team




14 Zutaten und Stoffe, die Allergien
und Unvertraglichkeiten auslosen konnen

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehoren: Eier aller Gefligel- und Vogelarten

Beispiele / Vorkommen: Mayonnaise, Plannkuchen, Omelette, Kuchen,
Geback, Brot, Nudeln, Croutons, Frikadellen, Hackbraten, Burger, Produkte mit
T | oder Panade, Kartoffel dukte, Feinkostsalate, Pasteten,
Quiches, SoBen, Dressings, Desserts

ERDNUSSE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

iele/Vorkommen: Margarine, Brot, Brotchen, Kuchen, Geback, Schoko-
creme, veg: h Msti, Frihsticksflocken, Fein
kostsalate, Marinaden, SatésauBe, Pommes Frites, Eis, aromatisierter Kaffee

FISCH

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehoren: Alle Fischarten, Kaviar

Beispiele / Vorkommen: Kracker, SoBen (2.8. Worcestersauce), Fonds,
Suppen, Surimi, Sardell Feinkostsalate,

Pasteten

GLUTENHALTIGES GETREIDE

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehdren u.a.: Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut, Emmer,
Einkorn, Grinkern

eispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Nudeln, Suppen, SoBen, Paniermehl,
Panade, Wurstwaren, Dessert, Schokolade, Eis, Bier

KREBSTIERE

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehdren: Krebs, Shrimps, Garnelen, Langusten, Hummer, Scampi

Beispiele /Vorkommen: Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Paella, Bouillabaise,
Sashimi, Surimi

LUPINE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispicle / Vorkommen: Brot, Geback, Pizza, Nudeln, Snacks, Fettreduzierte
! Fleischersatz/ ische Produkte, glutenfreie Produkte,
Desserts, milchfreier Eisersatz, Kaffeeersatz, Flissigwirze

MILCH

und daraus gewonnene Erzeugnisse
Dazu gehoren: Die Milch aller Saugetiere

¢ /Vorkommen: Brot, Kuchen, Geback, Broh-, Koch-, Roh-, Bratwurst,
Feinkostsalate, Margarine, reme, MUsHi, Karamell, Auf-
laufe, Gratin, Kartoffelpiree, Kroketten, Pommes Frites, Chips, Suppen, SoBien,
Dressing, Marinaden, Desserts, Kakao, Wein, Molken-/ Frucht-/ Instantdrink

SELLERIE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Varkommen: Gewdrzbrot, Wurst, Fleischerzeugnisse, Fleischau-

gen, Krauterkase, Fertigg: , F gelegte Gemuse,
Suppengewiirz, Brihe, Suppen, Eintopf, SoBen, Dressing, Essig, Marinaden,
Gewirzmischungen, Curry, salzige Snacks (Chips)

SESAMSAMEN

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Brot, Knackebrot, Geback (siB und salzig), Musli,
vegetarische Gerichte, Falafel, Salate, Humus, Feinkostsalate, Marinaden,
Desserts

SCHWEFELDIOXID
UND SULPHITE

in Konzentrationen von mehr als 10 mglkg oder 10 mg/l als
insgesamt vorhandenes SO,

Dazu gehoren: Mit Schwefel behandelt: Trockenobst, getrocknete Gemise,
Pilze, Tomatenpuree, Kartoffelprodukte, Wein, Bier

Beispiele/Vorkommen: Musli, Brot, f
und -zubereitungen, Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Sauerkraut, Fruchtsaft,
Chips und andere getrocknete Kartoffi gesalzener fi

SCHALENFRUCHTE

sowie daraus gewonnene Erzeugnisse

z oren abschlieBend: Mandeln (Amygdalus communis L), Haselnisse
(Corylus avellana), Walnusse (Juglans regia), Kaschunisse (Anacardium
occidentale), Pecannisse (Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch), Paranusse
(Bertholletia excelsa), Pistazien (Pistacia vera), Macadamia- oder Queensland
nisse (Macadamia ternifolia)

Beispiele / Vorkommen: Brot, Kuchen, Gebdck, Brihwirste (Pistazien),
Rohwarste (Walndsse), Pasteten, Feinkostsalate (Waldorf), Joghurt, Kase, Nuss-/
Nougatcreme, vegetarische Aufstriche, Musli, Schokolade, Marzipan, Msliriegel,
Kekse, Dressings, Curry, Pesto, Desserts, Likor, aromatisierter Kaffee

SENF

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Beispiele / Vorkommen: Fleischerzeugnisse, Fleischzubereitungen, Fertig
gerichte, Feinkostsalate, Suppen, SoBen, Dressing, Mayonnaise, Ketchup, ein-
gelegte Gemuse, Gewurzmischungen, Kase

SOJABOHNEN

und daraus gewonnene Erzeugnisse

orkommen: Brot, Kuchen, Geback, Feinkostsalate, Margarine,
Sdl g f: Musli, k Kekse,
Kaugummi, SoBen, Dressings, Marinaden, M Eis, Sportlernahy
i herte Erf ke, Diatdrinks, Kaf , Fertig-
gerichte aller Art

WEICHTIERE

und daraus gewonnene Erzeugnisse

Dazu gehoren: Schnecken, Abalone, Oktopus, Tintenfisch, Calamares, alle
Muscheln, Austern

Beispiele / Vorkommen: (asiatische) Wirzpasten, Paella, Suppen, Sofen,
Marinaden, Feinkostsalate




